TRAININGSPLAN
1. Quartal 2024

® Line-Dancing mit Her: €

':éOU%-Line Dancers Neuhofen e.V.

Trainingsstatte: Haus der Vereine Neuhofen

Dienstags 17:30 - 19:00 Uhr mit Ramona, Gabi,
Corinna & Christian / Advanced
19:00 - 21:00 Uhr mit Jeanette / F3
Mittwochs 14:30 - 16:00 Uhr mit Jeanette / F2
16:00 - 17:30 Uhr mit Jeanette / F1
17:30 - 19:30 Uhr mit Ramona / F4
Nach Absprache: 19:30 - 21:30 Uhr mit Monika & Angy / Paartanz F
Donnerstags 15:00 - 16:45 Uhr mit Gabi / F2-F3
17:00 - 19:00 Uhr mit Gabi / F2-F3
Freitags 17:00 - 19:00 Uhr mit Monika,
Corinna & Christian / F2
Alle 2 Wochen: 19:00 - 21:00 Uhr mit Monika & Angy / Paartanz
Samstags 09:00 - 10:00 Uhr mit Evelyn & Carmen / Al
10:15 - 11:10 Uhr mit Evelyn & Carmen / A2
11:15 - 12:15 Uhr mit Evelyn & Carmen / A3
12:30 - 14:00 Uhr mit Jeanette & Monika / F1
14:15 - 15:45 Uhr mit Jeanette & Monika / F2
16:00 - 17:30 Uhr mit Jeanette & Monika / F3

Die Gruppen sind eingeteilt nhach Schweregrade der Tanze und teilen sich auf in:

Anfanger Tanze
Fortgeschrittene Tanze
Anspruchsvolle Tanze

Al, A2, A3
F1, F2, F3, F4
Advanced

mit steigender Schwierigkeit

mit steigender Schwierigkeit




